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Kosten und Anmelde-
informationen

Die Kosten für die laufenden 
Seminare sind für Fort- und 
Weiterbildungsteilnehmer des 
Münchner Lehr- und For-
schungsinstitut in der monat-
lichen Weiterbildungsgebühr 
enthalten, mit Ausnahme der 
Blockseminare 01.–03. Juli 2016 
und 09.–11. September 2016. 

Gasthörer zahlen für die lau-
fenden Seminare: 15 € pro UE.
Informationen zur Weiterbil-
dung Gruppentherapie für 
Erwachsene und Kinder und 
Jugendliche und die Gebühren-
ordnung fi nden Sie unter 
www.psychoanalysebayern.de

Bankverbindung
LFI der DAP, Fachbereich Grup-
penpsychotherapie, Bank für 
Sozialwirtschaft, IBAN: 
DE 43 7002 0500 0008 8827 06, 
BIC: BFSWDE33MUE

Rücktritt:
Bei Rücktritt bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden 20% der Veranstaltungs-
gebühr als Bearbeitungsgebühr erhoben. Bei späterem Rücktritt ist die volle Ver-
anstaltungsgebühr zu bezahlen, falls nicht eine von uns akzeptierte Ersatzperson 
zur Verfügung steht. Die volle Gebühr wird ebenfalls berechnet bei Nichterschei-
nen oder bei Abbruch.

Das Theorieprogramm richtet 
sich sowohl an Teilnehmer der 
Weiterbildung zum
Gruppenpsychotherapeuten 
und Teilnehmer der Fortbil-
dung zum Gruppendynamiker
der Deutschen Akademie für 
Psychoanalyse (DAP) e.V. als 
auch an externe Interessierte, 
es richtet sich sowohl an 
Anfänger als auch in ihrer 
Weiter- bzw. Fortbildung Fort-
geschrittene und praktizie-
rende Psychotherapeuten. 
Die Supervisionstermine sind 
sowohl für  Weiterbildungs-
kandidaten in Gruppen-
psychotherapie als auch für 
Gruppenpsychotherapeuten 
offen. 
Weitere Angebote zur analy-
tischen Gruppendynamik und 
Gruppenpsychotherapie 
(wie z.B. die gruppendynami-
schen Wochenenden, Super-
vision) sind dem Jahrespro-
gramm und dem Newsletter 
(www.psychoanalysebayern.
de)  des Münchner Lehr- und 
Forschungsinstituts der DAP 
zu entnehmen. 
 

Unser Konzept 
der analytischen 
Gruppen-
psychotherapie

Die analytische Gruppenpsy-
chotherapie, wie sie in den 
Lehr- und Forschungsinstitu-
ten der Deutschen Akademie 
für Psychoanalyse (DAP) e.V. 
in Zusammenarbeit mit der 
Deutschen Gesellschaft für 
Gruppendynamik und Grup-
penpsychotherapie seit 1969 
praktiziert und gelehrt wird, 
beruht auf der von Günter 
Ammon (1918–1995) entwi-
ckelten Behandlungsmetho-
dik, die sich ihrerseits in Aus-
einandersetzung mit den 
Gruppenkonzepten J.L. More-
nos (1889–1974) und S. H. Foul-
kes (1898–1976) und der Grup-
pendynamik K. Lewins (1890–
1947) gründet. Folgende Prin-
zipien stehen im Mittelpunkt 
der Arbeit:

  ■ die stringente Berücksich-
tigung der je aktuellen 
Gruppendynamik der 
Gruppe und der Gruppen-
teilnehmer; 

  ■ das Zulassen der Reinsze-
nierung und Durcharbei-
ten der krankmachenden, 
verinnerlichten Bezie-
hungserfahrungen; 

  ■ die (Re-)Integration der in 

Sündenbockmechanismen 
abgespaltenen Persönlich-
keitsaspekte und Bedürf-
nisse; 

  ■ die Naturwüchsigkeit 
des sich entwickelnden 
Gruppenprozesses, d. h. 
Verzicht auf manipulative 
Techniken;

  ■ die Arbeit mit dem Unbe-
wussten und den psycho-
analytischen Phänomenen 
von Übertragung, Gegen-
übertragung und Wider-
stand; 

  ■ die Arbeit mit gesunden 
Anteilen und Entwicklungs-
möglichkeiten. 

  ■ Die Arbeit fi ndet in 
grundsätzlich heterogen 
zusammengesetzten 
Patientengruppen statt, die 
in ihrer zeitlichen Struktur 
slow open konzipiert sind, 
d. h. die Aufnahme neuer 
Teilnehmer und die Verab-
schiedung von Teilnehmern 
fi nden kontinuierlich statt. 

Unser Konzept der 
analytischen Grup-
pendynamik 

In allen Gruppen fi nden 
bewusste und unbewusste 
gruppendynamische Prozesse 
statt. Jedem, der mit Gruppen 
arbeitet, ob im sozialen 

Bereich, in der Personalfüh-
rung oder im enger gefassten 
psychotherapeutischen 
Bereich nutzen eingehende 
Kenntnisse wie sich Gruppen 
und deren Dynamiken entwi-
ckeln, woran diese zu erken-
nen sind und wie mit ihnen 
umgegangen bzw. Gruppen-
konfl ikte gehört werden kön-
nen. Auch für die beraterische 
oder psychotherapeutische 
Arbeit mit Einzelpersonen 
sind gruppendynamische 
Kenntnisse für das Verständ-
nis derer Persönlichkeit hilf-
reich vor dem Hintergrund 
der jeweiligen individuellen 
Lebensgeschichte und erleb-
ten Familiendynamiken. Wei-
tere Themen sind z.B. 
die Zusammensetzung von 
Gruppen, Gruppengrenzen, 
Gruppenkohäsion, Gruppen-
typologien, die Rolle des 
 Leiters einer Gruppe, seines 
Leitungsstils, seiner Interven-
tionsmöglichkeiten und sei-
nes eigenen Verstehenspro-
zesses.    

Die DozentInnen sind a ppro-
bierte Psychologische Psycho-
therapeutInnen, Gruppen-
dynamikerInnen und 
GruppenpsychotherapeutIn-
nen sowie SuperviorInnen 
(DAP, DGG, PTK, BLAEK).

Das Münchner LFI ist von der 
Bayrischen Ärztekammer 
sowie von der Bayerischen Psy-
chotherapeutenkammer als 
Fort- und Weiterbildungsstätte 
anerkannt. Die Veranstaltungen 
sind zertifi ziert.



Sa, 16. Januar 
  9.00 – 12.00 Uhr
Gruppenpsychotherapie
Supervision (2UE)
Behandlungstechnik-Seminar 
(2 UE): 

Fr., 19. Februar 
  20.00 Uhr
Öffentlicher Vortrag
Das Leiten von Gruppen: die 
Polarität von Aktivität und Pas-
sivität
Referenten: Dipl.-Psych. Astrid 
Thome M.A., Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Margit Schmolke, München

Sa., 20. Februar
  9.00 – 12.00 Uhr
Gruppendynamiken verstehen 
lernen (4UE)
Konstruktive, destruktive und 
defi zitäre Gruppendynamiken
Referentin: Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Ilse Burbiel

Sa, 12. März 
  9.00 – 12.00 Uhr
Gruppenpsychotherapie
Supervision (2UE)
Behandlungstechnik-Seminar 
(2 UE):
Wirkfaktoren und Therapieziele 
in der Gruppenpsychotherapie
Referent: Dipl.-Psych. Thomas 
Bihler

  13.00 – 15.15 Uhr
Gruppendynamische Kasuisti-
ken (4 UE)
Referenten: Dipl.-Psych. Nataly 
Hoffmann, Dipl.-Psych. Astrid 
Thome M.A.

Fr., 18. März
  16.00 – 19.00 Uhr
Workshop: „Was wir beim 
Umgang mit Flüchtlingskin-
dern berücksichtigen sollten: 
Traum- und andere Belastungs-
störungen revisited“
Referent: Prof. Dr. med. Joachim 
Bauer, Freiburg
Ort: Goethestrasse 54, 
80336 München
TN-Gebühr: 80,-/40,-€

  20.00 Uhr
Öffentlicher Vortrag
„Die Person zwischen Selbst, 
Anderer und Gruppe: Eine 
neuro wissenschaftlich fun-
dierte Perspektive“
Referent: Prof. Dr. med. Joachim 
Bauer, Freiburg
Vortragsort: Psychiatrische Klinik, 
Nussbaumstraße 7, 80336 Mün-
chen (Hörsaal 1. Stock, Altbau)
TN-Gebühr: 20,-/12,-€

Fr., 08. April
  20.00 Uhr
Öffentlicher Vortrag
„Identität und verschiedene 
Ebenen des Gruppenprozesses“
Referent: Dr. Georg Gfäller, Mün-
chen

Sa, 09. April
  9.00 – 12.00 Uhr (4 UE)
Gruppendynamiken verstehen 
lernen (4 UE)
Kasuistiken aus Familien und 
Psychotherapie
Referentin: Dipl.Psych. Astrid 
Thome M.A.

Sa, 30. April
  09.00 – 12.00 Uhr (4 UE)
Gruppenpsychotherapie
Supervision (2UE)
Behandlungstechnik-Seminar 
(2 UE):
Michael Hayne (2008), Zur Dia-
lektik von strukturiertem Arbei-
ten und emotionaler Regression 
(Österr. Jahrbuch Gruppenana-
lyse Bd. 2)
Referentin: Christiane Mander-
scheid, Ärztin

Fr., 03. Juni
  20.00 Uhr
Öffentlicher Vortrag
„Analytische Gruppentherapie: 
Brücken zwischen Menschen – 
Brücken zwischen Damals und 
Heute“
Referent: Dr. med. Roland Hein-
zel, München

Sa., 04. Juni
  09.00 – 12.00 Uhr
Gruppendynamiken verstehen 
lernen (4UE)
Kasuistiken aus der Pädagogik
Referentin: Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Margit Schmolke

Sa., 18. Juni
  09.-12.00 Uhr
Gruppenpsychotherapie
Supervision (2UE)
Behandlungstechnik-Seminar 
(2 UE):
Felix de Mendelssohn (2009), 
Das Unbehagen in der Kultur-
theorie (von Sigmund Freud bis 

René Girard) aus der Perspektive 
der Gruppenanalyse (Österr. 
Jahrbuch Gruppenanalyse Bd. 3)
Referent: Michael Birk, HP Psych.

  13.00 – 15.15 Uhr
Gruppendynamische Kasuisti-
ken (3UE)
Referenten: Dipl.-Psych. Nataly 
Hoffmann, Dipl.-Psych. Astrid 
Thome M.A.

Fr., 01. Juli, 16.00–21.00 Uhr
bis So., 03. Juli, 09.30–17.15 Uhr

Theorie- und behandlungstech-
nisches Blockseminar (Teil 1) 
(12UE)
Für Ärzte und PPT gemäß 
 KV-Richtlinien, die Inhalte und 
Kosten werden gesondert aus-
geschrieben.

Fr., 15. Juli
  20.00 Uhr
Öffentlicher Vortrag
„Der Bogen von der individuel-
len bis zur sozialen Identitäts-
bildung“
Referent: Prof. Dr. Volker 
Tschuschke, Köln

Sa., 16. Juli
  09.00 – 12.00 Uhr
Gruppendynamiken verstehen 
lernen (4UE)
Kasuistiken aus Organisationen
Referentin: Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Ilse Burbiel

Fr., 09. September, 
16.00 – 21.15 Uhr
bis So., 11. September, 09.30-
17.15 Uhr

Theorie- und behandlungstech-
nisches Blockseminar (Teil 2) 
(12UE)
Für Ärzte und PPT gemäß KV-
Richtlinien, die Inhalte und Kos-
ten werden gesondert ausge-
schrieben

Fr., 14. Oktober
  20.00 Uhr
Öffentlicher Vortrag
„Gruppe und Leitung in Institu-
tionen – Arbeitsaufgaben, Iden-
titäten und das Management 
von Grenzen“
Referent: Dr. med. Ulrich Rüth, 
München

Sa., 15. Oktober
  09.00 – 12.00 Uhr
Gruppendynamiken verstehen 
lernen (4UE)
Kasuistiken aus therapeuti-
schen Wohngemeinschaften
Referentin: Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Ilse Burbiel

Sa., 29. Oktober
  09.00 – 12.00 Uhr
Gruppenpsychotherapie
Supervision (2UE)
Behandlungstechnik-Seminar 
(2 UE):
Analytische Gruppentherapie 
mit Kindern
Referenten: Dipl.-Soz.Päd. (FH) 
Johannes Hörner

  13.00 – 15.15 Uhr
Gruppendynamische Kasuisti-
ken (3UE)
Referenten: Dipl.-Psych. Nataly 
Hoffmann, Dipl.-Psych. Astrid 
Thome M.A.

Fr., 25. November
  20.00 Uhr
Öffentlicher Vortrag
„Widerspiegelungsphänomene 
in psychodynamischen Grup-
pen“
Referent: Dipl.-Psych. Thomas 
Bihler, München

Sa., 26. November
  09.00 – 12.00 Uhr
Gruppendynamiken verstehen 
lernen (4UE)
Kasuistiken aus der Justiz
Referenten: Dipl.-Psych. Renate 
Splete, Dipl.-Psych. Astrid 
Thome M.A.

Sa, 03. Dezember
  9.00 – 12.00 Uhr
Gruppenpsychotherapie
Supervision (2UE)
Behandlungstechnik-Seminar 
(2 UE):
Selbsterleben von Gruppen-
psychotherapie-Patienten
Referentin: Dipl.-Psych. 
Dr. M argit Schmolke

  13.00 – 15.15 Uhr
Gruppendynamische Kasuisti-
ken (3 UE)
Referenten: Dipl.-Psych. Nataly 
Hoffmann, Dipl.-Psych. Astrid 
Thome M.A.

Seminar-Programm  2016

Bitte für Ihre Anmeldung die einzelnen Veranstaltungen ankreuzen. - Änderungen vorbehalten - 

Gruppenpsychotherapie: 
Seminare: Dr. I. Burbiel, 
Dipl.Psych. A. Thome, Dipl.Psych. 
R. Splete, Dr. phil. M. Schmolke
Supervision: Dipl.Psych. A. Thome, 
Dipl.Psych. R. Splete, Dr. phil. 
M. Schmolke

Gruppendynamik: 
Seminare: Dr. I. Burbiel, Dipl.Psych. 
A. Thome, Dipl.Psych. R. Splete, 
Dr. phil. M. Schmolke
Gruppendynamische Kasuistiken: 
Dipl.Psych. A. Thome, Dipl.Psych. 
N. Hoffmann 
Supervision: Dipl.Psych. N. Hoff-
mann

Gruppensupervision für 
 Gruppenpsychotherapeuten

Sa, 16. Januar
  13.00 – 16.30 Uhr (4 UE)

Sa, 12. März 
  13.00 – 16.30 Uhr (4 UE)

Sa., 30. April
  13.00 – 16.30 Uhr (4 UE)

Sa., 18. Juni
  13.00 – 16.30 Uhr (4 UE)

Sa., 29. Oktober
  13.00 – 16.30 Uhr (4 UE)

Sa., 03. Dezember
  13.00 – 16.30 Uhr (4 UE)

Supervisorinnen: 
Dipl.Psych. Renate Splete (DAP, 
DGG, PTK, BLAEK) und Dipl.-
Psych. Monika Birk (DAP, PTK)

Kosten: 120 € pro Supervisions-
termin
Schriftliche Anmeldung erbe-
ten im Sekretariat (Frau Kalb)
info.kalb@psychoanalysebay-
ern.de

Termine einer analytisch orien-
tierten Selbsterfahrungsgruppe 
an Gruppendynamischen 
Wochenenden:
20./21. Februar 2016,  
09./10. April, 04./05. Juni, 
16./17. Juni, 15./16. Oktober und 
26./27. November
Jeweils samstags von 13.00 – 
ca. 19.00 Uhr und sonntags von 
11.00 – ca. 19.00 Uhr
Kosten pro Wochenende: 150,-€

Info und Anmeldung: 
Münchner Lehr- und For-
schungsinstitut der 
Deutschen Akademie für 
 Psychoanalyse (DAP) e.V.
Goethestraße 54, 
80336 München
Tel. 089-539674/75, 
Fax: 089-532 88 37
Email: info.kalb@psychoanaly-
sebayern.de
www.psychoanalysebayern.de

Das Münchner LFI ist von der 
Bayrischen Ärztekammer 
sowie von der Bayerischen 
Psychotherapeutenkammer 
als Fort- und Weiterbildungs-
stätte anerkannt. Die Veran-
staltungen sind zertifi ziert.


